— UNIVERSIDAD
== DELAREPUBLICA

Wili1¥ URUGUAY

<

UNIDAD CURRICULAR

1 DESCRIPCION UNIDAD CURRICULAR (UC)

Denominacion UC BIOETICA EN ENFERMERIA

Area de Conocimiento Ciencias Sociales y Humanas

Ciclo Salud y Enfermedad en los diferentes grupos etarios
Fecha de vigencia Mayo 2021

Departamento-Unidad Departamento Enfermeria en Salud Mental

Coordinadora

Responsables Prof. Agdo Mg Araceli Otarola
Prof.Adj Mg Gabriela Gabriela Dotti

Afio que se imparte Tercer Ao

Semestre que se imparte 5to Semestre

NUumero de Créditos 5

NUmero de Horas TotaLes | 20 [tedricas| 2° |prAcTICAS[3O

Observaciones

Bioética y DDHH
Responsabilidad Profesional
Bioética y Enfermeria

Unidades de Aprendizaje Toma de decisiones

2 CONOCIMIENTOS PREVIOS REQUERIDOS

PREVIAS REGLAMENTARIAS




PREVIAS SUGERIDAS

Unidad Curricular Enfermeria Fundamental
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3 CARACTERISTICAS DE LA UC

BASES CONCEPTUALES

La Bioética surge en la década de los setenta del siglo XX
como una ética aplicada a las ciencias de la salud y la vida,
como consecuencia del precipitado avance de la ciencia y
la tecnologia y en respuesta al embate de la investigacion
sobre los derechos de las personas y la faltade
consideracion de la dignidad humana.

Surgi6 entonces como forma de reflexionar, regular y poner
limites anteagravios realizados a seres humanos en pro del
progreso de la ciencia,sin consultarles ni informarles que
estaban siendo usados como sujetosde investigacion.
Desde el principio se conformo interdisciplinariamente para
atender la complejidad de las diferentes situaciones que
atienden la vida y la salud.

La Bioética y el Cuidado Humano transitan por un camino
donde pretenden aportar a la practica de Enfermeria, con la
teoria y sus fundamentos, los métodos de abordaje que
emplea y la definicion del campo de estudio, en un camino
transformador como forma de promover el dialogo
democratico en el ejercicio profesional.

Cuidado "Cuidar o preocuparse de alguien, creer en
alguien, reforzar sus capacidades, permitirle recobrar la
esperanza, acompariarle en su experiencia de salud
enfermedad estando presente, son acciones invisibles.
Para cuidar en el sentido mas amplio, es decir, conocer a la
persona, su entorno y apoyarla hacia mejorar su salud, la
enfermera necesita algo que es limitado: "tiempo". Colliére
(1986) Citado por Rosa A. Zarate Grajales. Gestion del
cuidado Index Enferm v.13 n.44Granada

La ética del cuidado tiene que ver con situaciones reales,
como las necesidades ajenas, el deseo de evitar el dafio, la
circunstancia de ser responsable de otro, tener que
proteger, atender a alguien. La moralidad como compromiso
deriva precisamente de la certeza de que el bienestar, e
incluso la supervivencia, requieren algo mas que autonomia
y justicia: el reconocimiento y cumplimiento de derechos y
deberes.(Etica del Cuidado Art.de Scielo

La Bioética en tiempos de Pandemia, es un nuevo escenario
gue nos interpela para dar respuesta a los desafios éticos y
bioéticos surgido de nuevas realidades. Desde el
aislamiento social obligatorio, la distancia sanitaria, la
muerte en soledad y la eleccion de la vida de unos sobre
otros, son algunos de los nuevos dilemas que ha traido esta
nueva contemporaneidad.

Educacion en Valores, el valor de la Vida

El valor es una cualidad deseable de las cosas, las
personas o las ideas, por la cual una persona, o una
comunidad lo escogen. Se expresa por las reglas que deben
cumplirse en la practica de la profesion. Tolerancia,




solidaridad, veracidad, profesionalismo, lealtad, empatia Los
dilemas éticos contemporaneos son un reflejo de lo que
ocurre en la sociedad, donde los valores humanos se han
distorsionado, confundidos por los valores del mercado y
por momentos no parecen ser tenidos en cuenta en la toma
de decisiones de los profesionales de la salud: la vida, el
derecho a la salud, el respeto a la diferencia son algunos de
éstos sintomas del sistema.

El estudiante ha recibido determinadas bases conceptuales
relacionadas con estas tematicas, por lo que cuenta con una
serie de conocimientos minimos sobre derechos humanos,
ética y bioética, de los principios éticos y legales, que rigen
el ejercicio de la Profesion.

OBJETIVOS GENERALES

-Contribuir a la formacion y reflexion critica en el ambito de
la Bioética desde una perspectiva interdisciplinaria que
favorezca el desarrollo personal, institucional y social.

-Favorecer a la formacion integral del estudiante sobre los
conceptos bioéticos de modo de sensibilizar en la
identificacion de valores, principios y derechos humanos
gue orienten su accionar en la practica profesional.

OBJETIVOS RELACIONADOS
AL PERFIL DE EGRESO

Considerar la formacién ética como eje transversal del Plan
de Estudios para la formacion integral del estudiante
universitario como futuro profesional y ciudadano
responsable, inmerso en la sociedad. El graduado en
Enfermeria es un profesional generalista con competencia
cientifico técnica y humanistica. Ejerce su funcién en
beneficio de la equidad, solidaridad y desarrollo humano, en
el marco de la mejora continua de la calidad. Proporciona,
en diferentes contextos, cuidados integrales de enfermeria -
con actitud critica y reflexiva- a las personas, familias,
grupos y comunidades, desarrollando el pensamiento
cientifico, destacandose el componente ético, legal y socio-
politico. Desarrolla acciones de promocion de la salud,
prevencién de las enfermedades, asistencia, rehabilitacién y

acompafiamiento en el proceso al final de la vida.
COMPETENCIAS EN EL CUIDADO DE ENFERMERIA

» Toma decisiones a fin de garantizar la continuidad e




integralidad del cuidado, en todos los niveles de complejidad
del sistema. )

COMPETENCIAS PROFESIONALES ETICAS Y LEGALES

* Reconoce y respeta la diversidad de costumbres, etnias,
creencias e ideas de las personas.

» Actia como defensor de los derechos de las personas que
atiende, respetando su autonomia.

* Valora criticamente los aportes de la ciencia y la
tecnologia identificando los dilemas éticos y priorizando la
persona humana.

» Asegura la confidencialidad y seguridad de la informacién
oral y escrita obtenida en su praxis profesional.

» Adopta practicas seguras, oponiéndose a su ejecucion
cuando las medidas puedan comprometer la seguridad,
privacidad y dignidad de las personas.

* Fomenta en el desempefio de sus funciones actitudes de
solidaridad, equidad, responsabilidad social y ética.

* Realiza su practica en concordancia con el Cédigo de
Etica y leyes vigentes del Ejercicio Profesional.

» Asume el deber de responder por los propios juicios y
actos profesionales, identificando las situaciones en las que
se requiera apoyo, asesoramiento y o derivacion a sus
pares, segun corresponda. ¢ Deriva a otros profesionales los
problemas de salud que no son de su competencia. )
COMPETENCIAS INTERPERSONALES Y DE COMUNICACION
* Establece y mantiene relaciones de trabajo constructivas
entre los integrantes del equipo de salud.

e Utilizar sistemas de registro y de gestién de la informacién

fundamentados en un cédigo ético.

COMPETENCIAS ORIENTADAS AL DESARROLLO
PROFESIONAL

* Asume una actitud critica y responsable en la evaluacion
de los programas de formacion. « Asume la responsabilidad
de un aprendizaje a lo largo de la vida.

Conocera los principales preceptos que rigen la Bioética y
los Derechos Humanos.

Demostrara destreza en la identificacion de problemas
éticos, bioéticos y sociales al analizar una situacion

RESULTADOS DE dilemética.

APRENDIZAJE Identificaréa las situaciones mas frecuentes de violacion de
los Derechos Humanos en los diferentes ambitos en los que
actue.

Adquirira destrezas para instrumentar las acciones
orientadas a sus toma de decisiones

4 CONTENIDOS

Bioética y sus dimensiones
Bioética Clinica y toma de decisiones
Autonomia y responsabilidad individual
Etica y diversidad.

DESCRIPCION
GENERAL CONTENIDOS




Salud Sexual y Reproductiva
Bioética y desafios actuales

PROGRAMA ANALITICO

1. ¢ Qué es la bioética?
1.1 Valores y principios éticos.
1.2 Dignidad humana y derechos humanos
1.3 La bioética y sus funciones Principialismo
1.4 Derechos de los usuarios en la atencion a la salud
1.5 Etica del Cuidado y dilemas en la praxis
1.6 Beneficios y efectos nocivos.

2. Autonomia y responsabilidad individual
2.1 Consentimiento informado en la clinica.
2.2 Elementos del consentimiento informado.
2.3 Normativa nacional e internacional Ley 18335( art.11)
2.4 Personas carentes de la capacidad de dar su
consentimiento
2.5 Respeto de la vulnerabilidad humana vy la integridad
persona
2.6 Privacidad y confidencialidad.
2.7 lgualdad, justicia y equidad

3. Etica y diversidad
3.1 Discriminacion y estigmatizacion
3.2 Respeto por la Diversidad cultural, sexual, racial
3.3 Responsabilidad en el cuidado de la salud
3.4 Responsabilidad profesional y sus esferas
3.5 Marco legal del ejercicio de Enfermeria y Codigo Etica de
Enfermeria
3.6 Proteccion de las generaciones futuras

4. Salud sexual y reproductiva.
4.1 Interrupcién voluntaria del embarazo.
4.2 Fertilidad asistida.
4.3 Proceso de adopcion.
4.4 Evitar las muertes evitables.
4.5 Donacion de 6rganos en nifios (proyecto de ley).
4.6 Violencia y maltrato.




5 MODALIDADES DE ENSENANZA

Desde una perspectiva constructivista, la adquisicién de
conocimientos implica la transformacién de contenidos
aprendidos y existentes, conduciendo a una innovacion del
conocimiento. Es decir, que se resignifican los
conocimientos previos, a la vez que se complejiza el
aprendizaje.

Modalidad de aprendizaje para la construccion del
conocimiento acompafiando al trabajo colaborativo y la
deliberacion grupal, que respete las diferencias.
Abarcativo al desempefio de diferentes areas del ejercicio
de Enfermeria (asistenciales, comunitarios, educativos, en
equipos de trabajo) donde exista cuidado profesional.

MODALIDAD DICTADO

6 METODOLOGIAS DE ENSENANZA

Los contenidos seran abordados en actividades sincrénicas y asincronicas, articulando
encuentros, clases presenciales/virtuales. Tareas y trabajos asincrénicos.

- Lecturas y busqueda de materiales, analisis grupales.

- Encuentros teéricos, trabajo colaborativo en subgrupos, estudio y reflexién individual, apoyo
de tutorias, sincrénicas y asincrénicas.

- Espacios de intercambio ( encuentros, mesas redondas, cineforos, discusién de casos)

- Elaboracién de materiales de informacion y/o difusién de diferentes temas como infografias,
tripticos, protocolos, etc.

6 MODALIDADES Y SISTEMA DE EVALUACION

Evaluacién formativa que permita ejercitar el intercambio y
observar el proceso: Foros de discusion grupal Elaboracion
de recursos didacticos o materiales de
difusién/sensibilizacion.(infografias/spots/folletos)

DURANTE EL DICTADO

Evaluacién sumativa: Trabajos individuales o grupales que
aporten al nivel de reflexion alcanzado, agregando
porcentaje a la acreditacion final, a definir en el plan
operativo de cada edicion. (40% de la acreditacion)
Parcial o trabajo final de cierre de la UC. (60% de la
acreditacion).

TIPO DE EXAMINACION

7 CONTENIDOS




DESCRIPCION GENERAL

DE CONTENIDOS ESTE ITEM ESTA REPETIDO

CORRESPONDE CAPITULO 4

PROGRAMA ANALITICO
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