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BASES CONCEPTUALES

Se basa en los lineamientos internacionales del renovado enfoque de la
salud bajo el nombre de Promocion de Salud (PS), que las universidades
y centros formadores de recursos humanos de las Américas, vienen
incorporando desde el curriculo.

Sera necesario fundamentar criticamente los diferentes enfoques y
modelos de politicas sanitarias impulsados por la OPS/OMS en las
ultimas décadas del siglo pasado y del actual; articulando con la
produccion teorica de la determinacion social de la salud.

Se abordaran en consecuencia aspectos pedagdgicos y metodologicos
necesarios para su implementacion en todos los campos de la PS:
politicas publicas, ambientes saludables, reforzamiento de la accion
comunitaria, desarrollo de aptitudes personales y reorientacion de los
servicios de salud.

Para ello, este curso aportara una formacion basica sobre cuales son
aquellas estrategias articuladas que efectivamente pueden ser
implementadas a nivel local para promover el derecho a la salud

integral.

La combinacion de formacion conceptual y de nuevos enfoques
metodologicos procura en cada contexto capacitarse para implementar
acciones de participacion comunitaria enmarcadas en estrategias y
modalidades participativas de intervencion, que sean proactivas de
cambios posibles, para cuidar y proteger la vida.

Con este marco conceptual y con una metodologia participativa se
pretende impulsar un influjo desde el inicio de la formacion de los
recursos humanos, como eje vertebral del trabajo comunitario con
familias y organizaciones sociales, que promueva el cuidado de la salud
en los propios estudiantes y su entorno.

OBJETIVOS
GENERALES

1.

Iniciarse en la conceptualizacion de la promocion de la salud a través
de su evolucion historica.

Identificar criticamente diferentes enfoques orientados a la promocion
de la salud individual y colectiva.

Reconocer la importancia de la formacion en la promocion de la salud
para los profesionales del sector.

Contribuir a generar practicas de promocion de salud en los estudiantes
universitarios.




® Mantiene una actitud proactiva a la actualizacion permanente de los
saberes, en respuesta a un cuestionamiento de la realidad que facilite
incrementar la capacidad de aprendizaje.

® Brindar en diferentes contextos, cuidados integrales de salud - con
actitud critica y reflexiva — con las personas, familias, grupos y
comunidades, desarrollando el pensamiento cientifico, destacandose el
componente ético, legal y sociopolitico.

OBJETIVOS Desarrolla acciones de promocion de salud a lo largo del ciclo vital.

RELACIONADOS . . . .

AL PERFIL DE EGRESO Ider.ltlﬁca las n§c§s1dades y problemas de la comgrfndad artlc?ulandp el
conjunto de actividades en el programa de extension y relacionamiento
con el medio.

® Desarrolla programas de educacion en diferentes areas con personas,
familias y grupos , funcionarios, estudiantes, y en su vida personal.

® Integra equipos de trabajo interdisciplinarios, con vocacion de
protagonismo y liderazgo para propiciar cambios y facilitar procesos
de participacion social.

UNIDADES DE -

APRENDIZAJE

Se espera que al finalizar el curso, los estudiantes:
- Hayan adquirido una comprension fundamentada de las dimensiones y areas
de implicancia de la Promocion de la Salud en el contexto mundial y nacional.

RESULTADOS DE - Dispongan de conocimientos especificos para la elaboracién de programas de

APRENDIZAJE PS contextualizados en la realidad social en las que les corresponda actuar.

- Adquieran habilidades para implementar en la practica acciones de PS que
sean coadyuvantes para el cambio social y el respeto por los derechos
humanos.

4 CONTENIDOS




DESCRIPCION
GENERAL
CONTENIDOS

Se realizara una revision contextualizada de los lineamientos
internacionales del renovado enfoque de la salud bajo el nombre de
Promocion de Salud (PS), que las universidades y centros formadores de
recursos humanos de las Américas, vienen incorporando desde el
curriculo.

Se trabajara los diferentes enfoques y modelos de politicas sanitarias
impulsados por la OPS/OMS en las tltimas décadas del siglo pasado y
del actual; articulando con la produccion teorica de la determinacion
social de la salud.

Se abordaran en consecuencia aspectos pedagdgicos y metodologicos
necesarios para su implementacion en todos los campos de la PS:
politicas publicas, ambientes saludables, reforzamiento de la accion
comunitaria, desarrollo de aptitudes personales y reorientacion de los
servicios de salud.

Para ello, este curso aportara una formacion basica sobre cuales son
aquellas estrategias articuladas que efectivamente pueden ser
implementadas a nivel local para promover el derecho a la salud
integral.

La combinacidn de formacion conceptual y de nuevos enfoques
metodologicos procura en cada contexto capacitarse para implementar
acciones de participacion comunitaria enmarcadas en estrategias y
modalidades participativas de intervencion, que sean proactivas de
cambios posibles, para cuidar y proteger la vida.

Con este marco conceptual y con una metodologia participativa se
pretende impulsar un influjo desde el inicio de la formacion de los
recursos humanos, como eje vertebral del trabajo comunitario con
familias y organizaciones sociales, que promueva el cuidado de la salud
en los propios estudiantes y su entorno.




Unidad 1.

Conceptualizacion y evolucion historica de la PS.

Antecedentes. Primeras conferencias internacionales.

Evolucion del alcance e implicancias de las sucesivas declaraciones y sus
posibilidades de implementacion como politica sanitaria.

Unidad 2

Enfoques ideoldgicos en las estrategias sanitarias.

Contextualizacion de los origenes de la PS y su vinculacion con la geopolitica.
Articulacion con estrategias sanitarias conservadoras, renovadoras y criticas.

PROGRAMA Unidad 3

ANALITICO Formacion de los profesionales en la PS.
Complejidad de la salud-enfermedad y su abordaje intersectorial e
interdisciplinario.

Herramientas pedagdgicas para la implementacion de la PS en diferentes
niveles y areas de accion. Desafios.

Unidad 4

La PS en el estudiante y su entorno.

Desarrollo de una actitud reflexiva para el cuidado personal, familiar y del
entorno social.

Compromiso ético en el cuidado de la vida.

Habilidades para la PS en el ambito universitario.

SRV (0NN N D) DR ) VI Semipresencial
ENSENANZA

MODALIDAD DICTADO

resencial: exposicion participativa, taller.

Distancia: tareas individuales y grupales a partir de publicaciones cientificas, prensa,
etc.

6 METODOLOGIAS

DE ENSENANZA utorias: individuales y grupales de acompafiamiento en las tareas de elaboracion.
Manejo de la plataforma virtual para el acceso a la bibliografia fundamental y para laf
claboracion de trabajos colaborativos y discusiones e intercambios a distancia.

7 MODALIDADES Y
SISTEMAS DE

EVALUACION
Durante el dictado: Monografia.
DURANTE EL DICTADO
TIPO DE EXAMEN Faxfgfél: Resolucidn de una situacion-problema que involucre la promocion de
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