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INTRODUCCION

Este curso se ubica en el segundo médulo del tercer ciclo del Plan de Estudios
93 de la carrera de Licenciatura en Enfermeria. Cuenta con un total de 200
horas, de las cuales 60 horas corresponden al desarrollo teodrico y 140 horas a
la experiencia practica.

Los aspectos tedricos seran abordados del 7 al 17 de julio; la experiencia
practica se desarrollara desde el 22 de julio al 9 de setiembre.

CARACTERISTICAS

En este curso se profundiza en: el conocimiento de la Salud Comunitaria,
Programacion en Salud y en las funciones y actividades que desempefia la
Enfermeria Comunitaria para la atencion de personas, familias y grupos de
poblacion.

En la experiencia préactica el estudiante se inserta en un servicio de salud del
Primer Nivel de Atencion, se integra al equipo de salud y elabora un plan de
trabajo asumiendo la atencion de enfermeria a la poblacion destinataria del
mismo asi como a todo/a usuario/a del Centro.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

Para este curso son imprescindibles conocimientos sobre el concepto de la
enfermeria comunitaria, la aplicacién de la Consulta de Enfermeria, elaboracion
del Diagnéstico de Salud Colectiva, y caracterizacion de un grupo de poblacion,
reconocer la importancia del trabajo en equipo interdisciplinario, coordinacion
intersectorial y trabajo en redes. Utilizar herramientas de bioestadistica y
aplicar conocimientos de Epidemiologia.

PREVIATURAS

De acuerdo al reglamento vigente aprobado o ganado el curso enfermeria de
atencion de pacientes con estados criticos de salud y grupos de poblacion.

OBJETIVOS
Objetivos generales:

V Aplicar los aspectos conceptuales de la Salud Comunitaria y de
Programacion en Salud en el Proceso de Atencion de Enfermeria a
personas, familias y grupos.



\%

Implementar los cuidados de Enfermeria a personas, familias y grupos de
una poblacién que integran un programa de atencion a la salud, fomentando
la participacion de los propios involucrados.

Objetivos especificos:

\Y%

\%

Profundizar en el conocimiento del Proceso de Salud enfermedad y los
factores que lo condicionan o lo determinan.

Conceptualizar a la Enfermeria Comunitaria como area de actuacion de
Enfermeria Profesional.

Conocer las funciones y actividades de la/el Licenciada/o en Enfermeria en
el Primer Nivel de Atencion.

Analizar los principios y métodos que se aplican en la Salud Comunitaria.
Identificar y aplicar herramientas metodoldgicas del trabajo en ler Nivel de
Atencion.

Conceptualizar Programacién en salud.

Elaborar un plan de trabajo de su area de competencia para la atencién de
las personas, familias y grupos involucrados en ese programa.

ORGANIZACION DE LOS CONTENIDOS

INTRODUCCION AL CURSO
Introduccion al programa del curso:
Caracteristicas

Objetivos

Ejes teméticos

Acreditacién

Metodologia

UNIDAD 1 ORGANIZACION Y ESTRUCTURA DEL SECTOR SALUD
Sistema Nacional Integrado de Salud (SNIS)

Niveles de Atencion

Niveles de Prevencién

APS renovada

UNIDAD 2 ENFERMERIA COMUNITARIA
Concepto. Ambito de actuacion.

Atencion individual, familiar y comunitaria.
Competencias y rol.

Consulta de Enfermeria.

Visita domiciliaria.

Actividades de educacion para la salud.

UNIDAD 3 SALUD FAMILIAR Y COMUNITARIA
Enfoque: Salud familiar y comunitaria.



UNIDAD 4 ASPECTOS METODOLOGICOS

Enfoques, herramientas metodoldgicas y técnicas para el trabajo comunitario.
Trabajo en equipo.

Trabajo en Redes.

Trabajo con grupos.

Técnicas participativas.

UNIDAD 5 PARTICIPACION SANITARIA

Proceso administrativo.

Planificacion: concepto, principios, etapas.

Componentes de un programa de salud.

Diagnostico de Salud: técnicas e instrumentos para la busqueda de
informacion, determinacioén y priorizacion de problemas,.

Elaboracion de un plan de trabajo.

METODOLOGIA

Los contenidos teoricos se desarrollardn con modalidad semi- presencial.

Dentro de la modalidad presencial, se abordaran los temas sustantivos del
curso, con metodologia expositiva o de taller, favoreciendo la participacion de
los estudiantes.

Para la modalidad virtual contaran en la Plataforma EVA con material de
estudio, guias de orientacion a la lectura, foros de consulta e intercambio. Se
estimulara la participacion y el intercambio de experiencias a través de los
foros.

La experiencia practica, se desarrollard en grupos de aproximadamente 6
estudiantes, en un Centro de Salud del PNA, con una docente referente. Para
abordar un programa de salud, los estudiantes conformaran subgrupos de 2 0 3
integrantes.

Dentro del desarrollo de la practica se daran instancias de reflexion y discusién
de experiencias mediante seminarios, y espacios de tutorias docentes.
FORMAS DE EVALUACION

La acreditacion de este curso se realizar a través de dos instancias:
Acreditacion de la experiencia practica: (60%)

Este item, tomé&ndolo como un 100% se obtiene de la sumatoria de:

Acreditacion del desempefio practico: 60%



Defensa oral del plan de trabajo: 30%
Informe grupal del plan de trabajo: 10%

Prueba escrita parcial: 40 %
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