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INTRODUCCIÓN  

Como toda disciplina científica, la EPIDEMIOLOGIA  es una asignatura que 

gravita en forma muy importante en todo el Proceso de Salud-Enfermedad y 

formación y aprendizaje en el Área de la Salud. La formación de recursos 

Humanos en Salud y en especial la Enfermería Profesional, la adquisición de  

conocimientos básicos y hacer uso de las herramientas que brinda la 

Epidemiologia son vitales en su integración curricular. Conocer el Proceso 

Salud-Enfermedad, trabajar en él y dar respuestas científicas es su objetivo.  

Previamente el Estudiante tendrá que conocer, integrar y practicar 

conocimientos que la Epidemiologia hace uso, como la Estadística (Métodos 

Cuantitativos), Metodología Científica, Ciencias Biológicas (microbiología, 

parasitología, virología) Ciencias Sociales (sociología, antropología, economía), 

Salud Mental y otras disciplinas y conocimientos Científicos para conocer e 

incidir en el Proceso Salud-Enfermedad. Por lo tanto es una disciplina 

integradora e integral, que debe de estar en todo el eje curricular de la 

formación de la Enfermería. 

 

OBJETIVOS  

Objetivo general:  

 Incorporación de conocimientos Básicos de Epidemiologia, que habiliten a 

reconocer los Factores intervinientes en el Proceso-Salud -Enfermedad a 

Nivel individual y Colectivo. 

 

Objetivos específicos: 

 Conocer el Uso y Aplicación de la Epidemiologia en el campo de la Salud. 

 Reconocer, Construir y Utilizar Indicadores más frecuentes en 

Epidemiología. 

 Conocer las diferentes estrategias Metodológicas en Epidemiologia. 
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CONTENIDOS  

UNIDAD I 

Definición, Fundamentos teórico práctico y uso de la Epidemiologia. 

 

UNIDAD II 

Construcción y usos de Indicadores, Medición en Epidemiología. 

 

UNIDAD III 

Métodos y Diseños Epidemiológicos. 

 

UNIDAD IV 

Enfoque de Riesgo Epidemiológico. 

 

UNIDAD V 

Vigilancia Epidemiológica. 

 

UNIDAD VI 

Panorama Socio-Sanitario del Uruguay. 

 

METODOLOGÍA  

Clases Teóricas. 

Trabajo de Talleres con Guías. 

Trabajos Sub-grupal. Presentación de guías de trabajo en forma Sub-grupal. 

 

FORMAS DE EVALUACIÓN  

Evaluación Final escrita. Este tipo de evaluación se puede efectuar de 

diferentes modalidades.  

Planteamiento de un Problema Sanitario. 

Preguntas cerradas o de múltiple opción. 

Análisis y descripción de un Trabajo científico Seleccionado. 

Lectura, análisis y descripción de un trabajo Científico. 

De acuerdo a la Modalidad que se use cada uno de estos ítems tendrá un peso 

específico. 
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